
               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porc

Concombre bulgare

Liégeois vanille

Petit cotentin

Duo brocolis et chou fleur 

Salade de fruits exotiques 

Edam

Salade de blé aux p'tits 

légumes

Sauté de volaille forestièreRoulé au fromage

Beignet abricot

Petit suisse sucré

Pennes
Plat complet

(emincé de volaille, pommes rissolées, 

oignon rouge)

Assiette Kebab

Tomates basilic

 Dos de colin sauce Aurore

Yaourt velouté aux fruits

Vache picon

Pommes persillées

Melon

Fruit frais

Camembert

Plat complet

Saucisse de Toulouse aux 

lentilles 

Betteraves vinaigrette

Menus Ecole de Bourguébus

LUNDI  21/09/2026 MARDI 22/09/2026 MERCREDI 23/09/2026 JEUDI 24/09/2026 VENDREDI 25/09/2026


