Le Journ 1. Relais

Juin et juittet 2023

C’est biento6t I'été,
Mon manteau ? Je I’ai rangé,
Mon bonnet ? Oublié !
Mes p’tits pieds vont respirer « Aaah ! »,
Ma casquette sur ma téte,
Mes lunettes sur mon nez,
Chouette, vive I'été |

Voici venir a nouveau I'été, la belle saison, les promenades, les voyages, le soleil qui brille et les
oiseaux qui babillent | Je vous souhaite de bons moments de découvertes et d’explorations avec les
enfants dans les jardins, les bois, les parcs, le long des chemins, les foréts, a la mer,
et par avance de bonnes vacances estivales !

A tres bient6t, Emilie Genest

Accueillir les tout petits /

e’

Relais Petite Enfance Plaine Sud
10, rue de 'avenir - Garcelles-Secqueville
14540 Le Castelet
07.69.27.15.01 / rpe.plainesud @famillesrurales.org

Matinées d'éveil de 9h30a 11h30:
Mardi et jeudi a Soliers
Mercredi a Rocquancourt
Vendredi a Bourguébus

Accueil téléphonique et sur rendez-vous:
Mardi de 13h30 a 18h
Jeudide 13h30a 17h
Vendredi de 13h30 a 16h

Le Rpe est géré par Familles Rurales du Calvados, et financé par les collectivités locales, la
Caf et le Département du Calvados.
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Juin

Matinée parents-enfants au RPE de Vimont : venez partager un

Samedi 3 temps de jeu avec votre enfant sur un parcours de motricité géant !
Rdv a partir de 10h — inscription aupreés du Relais
Mardi 6 Soliers : groupe B ¥ e *
: R o
Mercredi 7 Rocquancourt BONNE FETE »53%
Jeudi 8 Soliers : groupe B -ﬂ %W@&@&% ér%
R SV E o
Vendredi 9 Bourguébus : gpe B 9 © > ®
Mardi 13 Soliers : groupe A Bonne féte papa !
Salle de la cantine scolaire a Rocquancourt :
. Découvrons la langue des signes avec La cabane enchantée !
Mercredi 14 2 créneaux : 9h15 - 10h15 ou 10h30 - 11h30
Inscription obligatoire, nombre de places limité
Jeudi 15 Soliers : groupe A
- Bonne féte papa !
Vendredi 16 Bourguébus : gpe A
Mardi 20 Olympiades au bois de Soliers - Rdv a 10h sur place
Puis Pique-Niquons tous ensemble si vous le souhaitez !
Mercredi 21 Rocquancourt C’est I’été
Soliers, salle du Relais : Raconte-moi un Tapis de lecture !
Jeudi 22 avec Ophélie, bibliothécaire de Soliers
2 créneaux : 9h30 - 10h15 ou 10h30 - 11h15
Inscription obligatoire, nombre de places limité
Vendredi 23 Bourguébus : gpe B C’est I'été

Samedi 24 : Tous a I'eau ! Matinée bébé barboteur a la piscine du Chemin Vert.

Renseignements et inscription aupres du Relais

/ '\ Lundi26 Soliers : gpe A du jeudi
Mardi 27 Soliers : groupe A C’est I'éte
Mercredi 28 Rocquancourt
Sortie aux Vergers de Roncheville, a Bavent
Jeudi 29 Accueil a partir de 9h45 sur place - Pique-Nique possible
Inscription obligatoire
https://www.domainedesrougesterres.com/
Vendredi 30 Bourguébus : gpe A Clest I'été
Juillet
Mardi 4 Soliers : groupe B
Vive les vacances !
Mercredi 5 Rocquancourt fi:"?aﬁ
Jeudi 6 Soliers : groupe B




Vendredi 7 Bourguébus: gpe B Vive les vacances !
Vendredi 7
Mardi 11 A la recherche des petites bétes de I’été...A la colline aux oiseaux. Rdv
a 10h sur place, puis pique-nique possible
Mardi 18 Sortie au parc de Grentheville avec le RPE La petite libellule
Rdv a 10h sur place

Bonnes vacances ! (Le Relais sera fermé du 7 au 25 ao(it)

+

([RCEM Avez-vous créeé votre

LLN espace personnel IRCEM ?
Une fois votre compte personnel crée, vous retrouverez plus

facilement vos informations retraite, prévoyance, et santé. Vous

bénéficierez de services dédiés comme I'estimation de votre retraite, la

simulation de vos indemnités journaliéres en cas d'arrét de travail,

l'accés a des aides individuelles ou des conseils en prévention,

Création de votre espace personnel sur ce lien ;
https:/fwww ircem.com/demarches/je-cree-mon-compte-ircem/

Depuis 2023, sur son site internet, INRCEM wvous donne
également accés a la plateforme de conférences en ligne Happy Visio
centrées sur la prévention des risques professionnels. De nombreux sujets
sont abordés : I'Activité Physique Adaptée pour prévenir ou soulager les
troubles musculaires, la stimulation de son systéme immunitaire avec
I"alimentation, la sophrologie, les gestes de premiers secours, la gestion des
coleres des enfants et la diminution des cris, trucs et astuces pour des repas
et collations rapides, équilibrés et gourmands pour les enfants...

Programme sur cette page: hitps.//www.particulieremploi.fr/2023,/02/09/
des-visioconferences []H."L‘i.‘l'l'll[]ﬂ ST |1é![)[]}' VISIOD

Pour participer aux visioconférences ?

1.Connectez-vous sur le site web : www.happyvisio.com
2.Inscrivez-vous grace au code partenaire : IRPREVENF

3Mous avez maintenant accés aux conférences, en direct ou replay !
Besoin d'aide ? Contactez le 01 76 28 40 84 / contact@happyvisio.com

La iournée pédaaoaique pour les assistant(e)s maternel(le)s

Vendredi 17 novembre 2023 de 9h a 16h30 au Studio, a Bretteville I'Orgueilleuse.

Permettre aux assistants maternels de bénéficier d'un temps de
professionnalisation sur leur temps de travail sans les enfants habituellement
accueillis.

Inscription a différents ateliers pratiques/thématiques a choisir le matin et I'aprés-
midi.

— Repas sur place, colt pris en charge par les Relais Petite Enfance

— Transport en bus possible

— Documentation diverse a remettre aux employeurs en cours de construction
(programme de la journée, bulletin d’inscription, informations a destination de vos
employeurs, attestations de présence, etc.) Les personnes qui s’étaient manifestées
pour participer a la construction de cette journée seront contactées individuellement.

+

Une communication vous parviendra cet été pour les inscriptions.
#+ Pour toute question, n’hésitez pas a contacter votre Relais.




Les matinées d’éveil

L’animatrice vous accueille dans des locaux aménagés pour les bébés et les jeunes
enfants. Ces animations, ouvertes aux enfants de moins de 6 ans accompagnés de leur
assistante maternelle, de leur garde a domicile ou de leur parent employeur se déroulent ainsi

- de 9h30 a 10h : instant d’accueil, de jeu libre, d’échanges...

- vers 10h/10h15 le groupe se rassemble puis une activité accompagnée est proposée
aux enfants qui le souhaitent, en plusieurs groupes

- vers 11h le groupe range la salle de jeu et se rassemble autour de lectures, de
chansons et de comptines.

Différents espaces de jeux sont a votre disposition pour partager des moments d’éveil,
de découvertes, de partage et de convivialité avec les enfants.

Une matinée d’éveil c’est :

v Pour les bébés : un lieu d’ouverture vers I'extérieur, un lieu qui nourrit sa curiosité,
des rencontres avec ses paires, des découvertes, la possibilité de vivre des expériences avec
son parent ou son assistante maternelle.

v Pour les petits enfants : des expériences, des manipulations, des rencontres, un lieu
d’expression. Une grande place est faite a I'imagination a travers diverses activités.

v Pour les plus grands : une expérience de socialisation avant I'entrée a I'école, la
découverte de quelques régles de vie en collectivité, I'apprentissage du partage. Ces temps
permettent a chacun d’apprendre a trouver sa place au sein d’un groupe.

v Pour les adultes : un lieu d’échanges, un espace et un temps pour jouer, observer
les enfants en dehors du domicile.

v Pour tous, une matinée d’éveil est un lieu de rencontres, d’échanges, de
découvertes et de plaisirs partagés.

Que vous participiez aux matinées d’éveil ou non, les services du Relais Petite Enfance
vous sont ouverts pour : les permanences téléphoniques, les accueils sur rendez-vous, les
réunions thématiques, le fond documentaire du Relais.
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